
 

                                        J í d e l n í č e k 
                                                                                                                  
                                                 Od   20.2.   do   24.2.  2012 
 
 
 
pondělí                  
                             polévka hovězí s cizrnou 
                             masové koule v rajčatové omáčce, těstoviny, ovoce, tyčinka 
                                                                              ovocné mléko, čaj se sirupem                                                                 
                                                                                                   
                                                                                                   
                                                           
úterý                     
                             polévka hovězí s těstovinou 
                             hovězí maso po stroganovsku II., houskový, celozrnný knedlík 
                                                                              džus, ovoce 
                                                                   
                                                                                                             
 
 
středa                    
                             polévka čočková 
                             kuřecí čínská směs, kari rýže, citrónový čaj 
                                                                             ovocný jogurt sypaný musli 
                                                                                            
                                                                                                                          
 
 
čtvrtek                     
                             polévka hovězí s masem a rýží           
                             rybí filé zapečené se šunkou a žampióny, brambor, ovocný čaj 
                                                                            červená řepa s jablky 
                                                                                          
 
 
 
pátek 
                           polévka krupicová s vejci 
                           vepřová pečeně, bramborové špalíčky, kysané zelí, džus, ovoce                                                                        
                                                                                                                                          
                                             
 
                                                     D O B R O U    C H U Ť   
                             
     
                             Frýdová Eva                                                           Potočková Dana                                             
         ……………………………………….                            ……..…………………..                         
                            ved. kuchařka                                                             ved. jídelny                                                      


